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Ukeplan 5B og 5D uke: 22 
INFORMASJON HJEM:  -  Skolens hjemmeside: www.minskole.no/froyland 

Svømming: 

5A/5C veke 22, 24 

5B/5D veke 23, 25 

Viktig: Husk å bruke for å gi melding om fravær eller andre beskjeder 

som gruppebeskjed til alle kontaktlærerne. 

 
Hilsen kontaktlærere: Trond Wiggo 5A, Edel 5B, Herman 5C og Silje 5D 

 
 

Mål for uka  

Sosialt mål Jeg respekterer at vi er forskjellige, og at vi har ulike interesser. 

Matte Vi programmerer. 

Norsk Repetisjon av regler for tegnsetting. 

 

Engelsk I can present a presentation for people in my class. 

KRLE Elevene skal reflektere over etiske valg og hvordan vi kan skape et 
inkluderende fellesskap. 

Naturfag Vi studerer nærmiljøet. 

Samfunnsfag Vi lager etterlysningsplakat av Robin Hood.  

 

Gloser: Stranger = fremmed | Proper = skikkelig | Bare feet = barføtt 

Whistling = plystring | A little nibble = en liten bit | Squeaking = knirking 

Øveord: Alltid, aldri, punktum, komma, synonym, antonym. 

Fokusord: Orrestranda: 

Den er 5 km lang og er landets lengste sandstrand. Hit kommer folk for å 

bade, surfe og gå turer. Sanden er lys og finkornet. Stranden er en av få 

godkjente Blått Flagg-strender i Norge. 
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 (blått flagg-symbol) 

 

Lekser  

Til tirsdag  

Leksefri 

Til onsdag  Ingen  mattelekse denne uka. 

Til torsdag  

 

Til fredag Norsk ukelekse: Gjør oppgavearket om tegnsetting. 

Engelsk ukelekse: Showbie – våren 2026 

 

5B/5D Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

FRI SAMFUNN NATURFAG 

 

NORSK/ 

MATTE 

NORSK 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

 GYM NORSK MUSIKK MATTE 

 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

 MATTE 

 

Slutt 13.00 

MATTE ENGELSK KRLE 

 

Slutt 13.00 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

  

 

 

 

Praktisk 

undervisning 

 

Slutt 14.15 

LIVS- 

MESTRING 

 

Slutt 14.15 

 

 

 

 

 

 

 

 


